SERIE: RELACIONAMENTOS CRISTAOS:
ESTUDO N° 6: CASAMENTO CRISTAO

Por Markus DaSilva, Th.D.

A vida de todo o verdadeiro servo de Deus é uma vida de sacrificios. Assim foi no
comeco e assim seguira até o fim. Quando recusamos a sacrificar os nossos desejos pelos
desejos de Deus estamos entao recusando o proprio Senhor e como resultado recebemos
as inevitaveis consequéncias de uma decisao contraria ao anico Ser que sabe o que
realmente precisamos. Quando tentada pela serpente, Eva pode perceber que a fruta era
agradavel aos olhos e desejavel para comer, e ali entdo, pela primeira vez o ser humano
foi exposto as duas opcoes que sao as mesmas opcoes que até hoje nos confrontam no
dia a dia: fazer o que eu quero ou o que Deus quer? (Gen 3:6). Fazer aquilo que mais
parece beneficiar a mim mesmo é o padrao. Todas as pessoas, crentes (quem cré em
Deus) e descrentes, vivem dentro do principio de que se obtém a felicidade quando o
“eu” é satisfeito. O Senhor, porém, nos diz que a felicidade é obtida quando o eu é
desconsiderado e nos submetemos por completo a Ele: “Se alguém quer [Gr. 0¢Aw
(thélo) v. desejar, querer] me seguir, negue-se a si mesmo [Gr. apvnoacBw eavtov
(arnisastho eafton) Lit. ele tem que negar a si mesmo], tome cada dia a sua cruz [Gr.

otavpog (stavrds) s.m. cruz], e siga-me” (Luc 9:23)

O Sacrificio da Nossa Vontade

A introducdo acima se faz necessaria porque o maior dos problemas das pessoas casadas
é a resisténcia em sacrificar o eu. Certamente isto nao é algo que ocorre apenas entre os
casados, mas o fato de serem dois, o problema se agrava. Ou seja, quem vive sO, passara
por bem menos situacoes onde a vontade propria necessita ser sacrificada do que quem
compartilha a sua vida diaria com um outro ser humano. Em qualquer situacao, nao
apenas no casamento, € impossivel um convivio harmonioso entre individuos se cada

pessoa envolvida exigir que a sua vontade seja sempre feita (Amos 3:3).
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O Sacrificio do eu e a Cruz

Além do sacrificio do eu, Jesus também nos diz ser necessario aceitarmos a nossa cruz
diaria. Estes dois mandamentos, dizer nao ao eu e tomar a nossa cruz, seguem juntos.
Ou seja, se argumentamos que negamos o eu, mas recusamos o resultado que é o
sofrimento, entao na realidade o eu continua sendo o nosso foco e certamente nao esta
sendo negado. Negar a si mesmo ¢é algo desagradavel, e seguir diariamente
desagradando a si mesmo ¢ carregar uma cruz todos os dias, tal qual Jesus nos disse que

deve ser.

Aprendendo a Sacrificar o Eu: Um Testemunho

Alguns anos atras, quando comecei a caminhar em obediéncia a Deus, algo que o
Espirito Santo me ensinou de uma forma bem clara foi estar disposto a sacrificar os
meus desejos. Sei que tenho um longo caminho adiante neste treinamento, mas percebo
nitidamente que ja nao sou o mesmo. Cada vez mais, fora e dentro de casa, aceito coisas
que nao sao aquilo que gostaria. Estou aprendendo a nao reclamar para as pessoas e,
principalmente, para mim mesmo. Simplesmente estou aprendendo a aceitar que vivo
em um mundo imperfeito e passageiro e que devo ficar feliz em ter tantas coisas boas
que o Senhor me d4 hoje mesmo, enquanto ainda nao fui levado para o céu. O apoéstolo
Paulo estava se referindo a isso, quando escreveu: “ja aprendi a contentar-me com as
circunstancias em que me encontre... Posso todas as coisas em Cristo que me fortalece”

(Fil 4:11,13).

Satanas e a llusao de Que Precisamos Ter Mais do Que Temos

Repetindo o que o apostolo Paulo nos escreveu: “Aprendi a contentar-me com as
circunstancias em que me encontre...”. Devo inserir aqui uma verdade muito
importante. Uma boa parte das insatisfacoes que surgem na nossa mente tem como
origem Satanas, pois, ele, como o pai da mentira, se deleita em colocar na nossa cabega a
ideia falsa de que seriamos mais felizes se tivéssemos aquilo que nao temos. Quando o
cristao cai nesta armadilha, neste ciclo demoniaco, ele nunca se vé feliz, pois sempre
imagina erroneamente que o que possui nao € suficiente ou nao tao bom como aquilo
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que os outros possuem. O inimigo consegue muito sucesso com este tipo de ataque em

se tratando de cristaos insatisfeitos com os seus conjuges (2Sam 12:8-9).

Quando Apenas um Aceita Sacrificar o Eu

Voltando ao ponto original, eu sei que alguns cristaos que nao estao felizes com o seu
casamento, imaginam que sacrificar o eu ¢ uma boa ideia quando os dois pensam assim,
mas que nao funciona se apenas um esta disposto ao sacrificio. Quanto a isso, deixe-me
deixar bem claro que sacrificar o eu nao foi um conselho de casamento que Jesus nos
deu, mas sim um mandamento que se aplica a todos aqueles que desejam segui-lo e em
todas as situacoes. Este mandamento nao é opcional e temos que cumpri-lo
independentemente da cooperacao das outras pessoas. O motivo que estou enfatizando
estas palavras de Jesus neste estudo é porque o cumprimento, ou nao, deste
mandamento causara um impacto direto nao somente na salvacao do individuo, mas
também na sua felicidade ao se relacionar com os outros. Uma verdade que se aplica a
todos, mas em especial aos casados, conforme ja expliquei acima. Além do que, em se
tratando de tomar a nossa cruz diariamente, ndo existe uma cruz que seja leve e facil de
carregar. Se for leve e facil entao o que estamos carregando definitivamente nao é uma

Cruz.

Retribuir o Mal Com o Bem no Casamento

Ligado a este mandamento, estd um outro mandamento também nos dado por Jesus
que € retribuir o mal com o bem (Mat 5:44-46). Este mandamento se aplica muito bem
no casamento cristdo porque Jesus nos ensina aqui que nao devemos esperar
reciprocidade quando agirmos com bondade, humildade, carinho e amor com o nosso
conjuge. Ou seja, o argumento frequentemente apresentado de que “ela ou ele nao faz
por merecer” € contrario as palavras de Jesus. Na realidade é exatamente quando
alguém parece nao merecer a nossa bondade que devemos da-la em mais abundancia e
frequéncia, imitando assim o nosso Pai, “pois Ele é bom até mesmo para quem € ingrato

e mau” (Luc 6:35). [Acesse estudo sobre fazer o bem a quem nos faz o mal]
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Sendo Bom Para Quem Nao Merece: Um Testemunho

Em preparacao para este estudo, recentemente o Senhor deu a mim e a minha esposa
uma oportunidade para sermos bons para uma pessoa que, segundo o meu
entendimento (e eu posso estar enganado), nao faz por merecer. Fomos fiéis ao
mandamento do Senhor e por amor a Jesus repetidamente agimos com bondade e
generosidade para com esta pessoa, mas lhe garanto que nao foi de forma alguma algo
facil. Digo isso, para que vocés saibam que agir com bondade para quem nao retribui é
algo dificil, mas que devemos fazer se realmente amamos a Jesus. Na realidade Jesus foi
ainda mais categoérico ao nos lembrar que se fomos bons apenas as pessoas que sao boas
para conosco nao estamos fazendo nada de especial: “E se fizerdes bem [Gr. ayaBomoiew
(agathopoid) v. fazer o bem, ser bondoso] aos que vos fazem bem, que mérito [Gr. xapig
(rraris) s.f. agrado, graca, favor, valor, mérito] ha nisso? Também os pecadores [Gr.

apaptTwAog (amartolos) adv. pecador, mundano] fazem o mesmo” (Luc 6:33).

Mudando o Nosso Coragao

Nao é possivel para o cristdo experimentar o que é a verdadeira felicidade se ele ndao
estiver disposto a sacrificar o eu e viver apenas segundo a vontade de Deus. A menos que
estejamos vivendo em um ambiente de pecado, ou de abuso (aqui um paréntese. Se vocé
for vitima de qualquer tipo de abuso devera contactar as autoridades competentes),
devemos aprender a aceitar as nossas circunstancias, incluindo as pessoas com quem
convivemos em casa, como vindas do Senhor: “receberemos de Deus [Heb. o5&
(Elohim) s.m. sent.prim. Deus; sent.sec. deuses, seres celestes] o bem [Heb. 21 (t6v)
adj. bom, bem, bondade], e ndo receberemos o mal? [Heb. v (r4) adj. mau, mal, ruim,
desagradavel] Em tudo isso nao pecou J6 com os seus labios” (J6 2:10). Ver também: Isa
45:7). Ou seja, devemos parar um pouco de querer mudar a nossa situacao e focar em

mudar o nosso corac¢ao. Nao se iluda, apenas no céu teremos uma vida perfeita.
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Imitando a Deus na Nossa Bondade Para Com os Outros

Irmaos, a pessoa que mencionei no testemunho mais acima possivelmente tera que
mudar em muitas coisas no seu relacionamento com Deus. Deus, porém, nao a enviou a
mim e a minha esposa para que a mudassemos e sim para que fossemos bons e
misericordioso para com ela, da mesma forma que Ele é bom e misericordioso para
conosco (Sal 145:9). Assim devemos agir com o nosso conjuge. Seremos bondosos,
carinhosos, humildes e pacientes no casamento, mesmo quando vemos que a pessoa que
casamos precisa melhorar em todas estas areas, pois assim o fazemos por amor a Jesus
(Tiago 1:2-4; Rom 5:3; 1Pe 3:14). Sim, assim agiremos, nao somente uma, ou duas, ou
trés vezes, mas até que a morte nos separe. Seremos persistentes e pacientes na
expressao do nosso amor, da mesma forma que o Senhor nos ama incondicionalmente, e

com demasiada frequéncia, sem qualquer reciprocidade. Espero te ver no céu.

[Acessar estudos]
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